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Pondělí 11.7.2022 

pšenično - žitný chléb,  česnekové máslo, zelenina, čaj, mléko přesnídávk 
obsahuje alergeny: 07,1.1,1.2 

pol. hrachová s krutony, treska na kmínu, vařený brambor, zeleninová obloha, čaj oběd 
obsahuje alergeny: 01,04,07 

vanilkový termix, rohlík, čaj svačina 
obsahuje alergeny: 01,07 

Úterý 12.7.2022 

toustový chléb, pom. tvarohová s pažitkou, zelenina, čaj, koktejl přesnídávk 
obsahuje alergeny: 01,07 

pol. bramborová, kuřecí plátek přírodní, dušená rýže s bulgurem, kompot broskvový, 
čaj 

oběd 

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10 

veka, máslo, šunka, čaj svačina 
obsahuje alergeny: 01,07 

Středa 13.7.2022 

jáhlovo - kukuřičná kaše s kakaem, čaj přesnídávk 
obsahuje alergeny: 07 

pol. brokolicová, zapékané brambory , okurek, čaj oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07,10 

ovocný jogurt, piškoty, čaj svačina 
obsahuje alergeny: 03,07 

Čtvrtek 14.7.2022 

rohlík, pom. ze strouhaného sýra, zelenina, čaj přesnídávk 
obsahuje alergeny: 01,07 

pol. drožďová s kapáním, boloňské špagety, čaj oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,10 

rohlík, máslo, plátkový sýr, čaj svačina 
obsahuje alergeny: 01,07 

Pátek 15.7.2022 

veka, pom. špenátová, zelenina, čaj přesnídávk 
obsahuje alergeny: 01,03 

pol. hrstková, bramborový guláš, pšeničný chléb, čaj oběd 
obsahuje alergeny: 01,09,10 

moučník, čaj svačina 
obsahuje alergeny: 01,03,07 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Vejce                          
Ryby                           
Sójové boby (sója)             
Mléko 

09  
1.1 
1.2 
10 

Celer                          
Obiloviny - pšenice            
Obilovony - žito               
Hořčice 

Ráno ovoce, pitný režim zajištěn celý den.   Jídlo je určené k okamžité spotřebě. 
Změna vyhrazena                                            Sestavila: Galušková, Očenášková 


