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Vnitrni rad skolni jidelny
Skolni stravovani je poskytovano détem, zakaim a studentiim dle zak.¢.561/2004Sb.,
0 piedskolnim, zakladnim, stiednim, vyS. odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon)

a vyhlasky 107/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich zmén.

Prdva a povinnosti stravnikii a zakonnych zdastupcii

Prava stravniki: stravnik ma pravo na

- vyuzivani stravovaci sluzby a informace tykajici se Skolniho stravovani

- stravnici nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

Povinnosti stravnikii: stravnik je povinen

- dodrzovat pravidla kulturniho chovani

- nesmi se dopoustet projevl rasismu a Sikanovani

- plnit pokyny pedagogického dohledu, popiipadé€ dalSich opravnénych osob

- dbat na cCistotu rukou, svych véci, musi mit vzdy piezivky

- neodnaset vydané jidlo z mistnosti, je ur¢eno k okamzité konzumaci

Prava zakonnych zastupci stravnikii: zakonny zastupce ma pravo na

- vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u feditele Skoly

- seznamit se S jidelni¢kem na webovych strankach matetské skoly nebo v aplikaci Nase MS

Povinnosti zakonnych zastupci stravnika: zakonny zastupce je povinen

-informovat matefskou $kolu o zmén¢ zdravotni zptsobilosti,
zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych zdvaznych skute¢nostech, na kter¢ je nutno
brat ze zdravotniho hlediska ohled

Vztahy stravnikit a zakonnych zdstupcu s pedagogickymi pracovniky mateiské Skoly

- pedagogicky dohled vydava stravnikiim a zdkonnym zastupciim pouze pokyny, které
bezprosttedné souvisi s plnénim Vnitiniho fadu $kolni jidelny

- informace, které zdkonny zastupce poskytne o stravnikovi jsou dlivérné a vSichni pracovnici
se tidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji

Bezpecnost a ochrana zdravi stravnikii

- déti jsou seznamovany se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny

- jsou zajistény podminky bezpecnosti a ochrany déti pred socialné patologickymi jevy a pied
projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili dle zak.c.561/2004Sb., o0 predskolnim,
zékladnim, sttednim, vys. odborném a jiném vzdélavani, §30 dle pozd¢jsiho znéni



Pedagogicky dohled

- vydava pokyny K zajisténi kazn¢ déti, hygienickych, kulturnich a stravovacich navyku
-dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a zajistuje bezpecnost prostiedi,
zejména podlahy

- sleduje Cistotu vydavaného nadobi a piibora

Ochrana majetku mateiské s§koly

stravnici maji pravo uzivat zatizeni Skolni jidelny v souvislosti se Skolnim stravovanim
stravnici Setii zafizeni a vybaveni jidelny

Skolni stravovdni je zajist’ovino z viastni kuchyné

Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se idi danymi hygienickymi vyhlaskami, vnitfnimi
ptedpisy a smernicemi:

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR ¢&. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadéach osobni a provozni hygieny

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na provoz $kol, ptedSkolnich zafizeni a nékterych skolnich zatizeni

Vyhlaska MSMT &. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovéni

Provozni tad, Stravovaci fad, Sanitarni fad, Pokyny pro pracovnice kuchyn¢, Pracovni naplné,
Pokyny BOZP

SJ dodrzuje: a) stanoveny pitny rezim

b) technologické postupy a normy pfi ptipravé jidla
- norma syrového masa
- doba od dokonceni tepelné tpravy jidla do vydeje

Do kuchyné a skladu potravin maji piistup pouze zaméstnanci SJ — se zdravotnim pritkazem.
Ostatnim osobam je do téchto prostor vstup zakazan.

Stravovaci iad Skolni jidelny

Casovy rozvrh vydeje stravy na jednotlivych tiidach

Ttida Ovoce, Caj presnidavka obéd svacinka
Zluta 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
Modra 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
Zelend 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
OranZova 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
Tygtici 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
HroSici 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
Opicky 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h
Zabky 7.00 h 9.00 h 11.30 h 14.00 h




Vyse financniho limitu pro nakup potravin

vySe finan¢niho limitu je uréena v ramci rozpéti dle vyhlasky 107/2005 Sb. ve znéni
pozd¢jsich predpisti

Stravné: pIn¢ se stravujici 55 K¢ stravnici do 6 let,
Ptesnidavka 10,-
Obed 30,-
Svacdinka 10,-
Napoje 5,-

62 K¢ stravnici 7 — 10 let,
Pfesnidavka 11,-

Obed 35,-
Svacinka 11,-
Napoje 5,-.

Uhrada stravy

pravidelné kazdy mésic — na stavajici mésic — vzdy kolem 15. dne v daném mésici
- bankovnim pievodem

PiihlaSky a odhlasSky stravy

NepFitomnost ditéte
- je tieba nahlasit (pani ucitelce nebo vedouci SJ, sms nebo na webové aplikaci:
WWW.Nasems.cz)
Planovanou nepiitomnost, je zakonny zdastupce nahldsit neprodlené
PRVNI DEN ABSENCE, nejpozdgji do 7.30 h, jinak je u¢tovano stravné v plné vysi.

Telefonni kontakty: vedouci ST 734 339 747

Odchod po ob&de - pokud je tato skutecnost nahlasena rano do 7.30h pani
ucitelce nebo vedouci SJ, je ditéti svacina odhlasena.

Informace o stravovini v MS

Mateiska Skola uci déti spravnym stravovacim navykim

- tomu je piizpusobena skladba jidelniho listku

- ve strave je zatazen zvySeny podil Cerstvého ovoce a zeleniny,
lusténinovych pomazanek, cerealniho pe€iva a mlécnych vyrobkl

- je dodrZzovan pitny rezim - ¢aj ovocny, bylinny, s citronem ...
vitaminovy ndpoj, ovocné §t'avy, voda

pravidla pro tvorbu jidelniho listku
- tidi se platnymi vyhlaskami
- podminkou je mési¢ni plnéni ,,spotfebniho kose*

spotebni kos - je evidence jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrzena predepsana
vyZivova norma
- jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy



orientacni prehled pro dodrzeni danych pravidel

druh - Gprava jidla ¢etnost
Masité 3x tydné
Sladké 1x mési¢né
bezmasé nebo polomasité Ix tydné
brambory (v riznych upravach) 2-3x tydné
ryze, téstoviny ... 1-2x tydné

houskovy knedlik

2x mésicné

jiné kynuté jidlo (buchty, vdolky ...)

1x mésicné

lusténiny — kase

2x mésicné

lusténiny — polévka

2x mésicné

filé (jina podoba ryb)

2x mesicné

mlécné vyrobky (jogurt, tvaroh, syry) 1-2x tydné
ovoce, zelenina denné
mléko (dité by mélo vypit 0,3 ) denné

smazené jidlo

1x mésicné

Vnitini fad je vyveéSen na webovych strankach a na nasténce v kazdé satné mateiské skoly.

Platnost vnitiniho fadu od 1.8ervence 2023

V Uherském Ostrohu dne 5.¢ervna 2023  zpracovala: vedouci §VJ Hana Galuskova
schvalila: feditelka MS Mgr. Veronika Travnickova



