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Pondělí 15.12.2025
rohlík, pom. z tuňáka, zelenina, čaj, voda, mlékopřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

pol. kmínová s vejcem, vepřové maso na hrášku s mrkví, vařený brambor, čaj,
voda

oběd

obsahuje alergeny: 01,03,10

termix, piškoty, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 03,07

Úterý 16.12.2025
pšeničný chléb, pom. vajíčková, zelenina, čaj, vodapřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

pol. z jarní zeleniny, hovězí roštěná, dušená rýže s bulgurem, okurek, čaj, vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,09,10

ovcný jogurt, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 07

Středa 17.12.2025
špaldový chléb, pom. cizrnová, zelenina, čaj, vodapřesnídávk
obsahuje alergeny: 07,1.5,10

pol. z červené čočky, nudle sypané mákem, čaj, vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,07

pšeničný chléb, máslo, plátkový sýr, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 18.12.2025
jáhlová kaše s kakaem, čaj, vodapřesnídávk
obsahuje alergeny: 07

pol. brokolicová, kuře na kari, kolínka, čaj, vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,07

veka s čerstvým sýrem, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 19.12.2025
soj. rohlík, pom. tvarohová s pažitkou, zelenina, čaj, voda, koktejlpřesnídávk
obsahuje alergeny: 06,07

pol. česneková, treska obalovaná, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj, vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

vánočka, čokomáslo, čaj, vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
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Mléko                         
Celer                         
Obiloviny - špalda            
Hořčice

Ráno ovoce, pitný režim zajištěn celý den.              Změna vyhrazena.
 Jídlo je určené k okamžité spotřebě, bez skladování

                                                           Sestavila:  Očenášková, Nevídalová


